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Eckdaten
Die Teilnahme ist als Selbstzahler möglich, bei 
entsprechenden Voraussetzungen wird sie 
durch die Agentur für Arbeit oder das Jobcenter 
mi� els Bildungsgutschein gefördert. 

Modul 1 - Basiskurs:
 ▪ 3 Wochen

Modul 2 - betriebliche Lern-
phase/Betreuungsprakঞ kum:
 ▪ 2 Wochen

Modul 3 - Au> aukurs:
 ▪ 2 Wochen

Zeiten:
 ▪ 07:45 bis 16:00 Uhr

Abschluss:
 ▪ Trägerinternes Zerঞ fi kat

gemäß § 43b und § 53b SGB XI

Kontakt

Simone Rosenfeldt
Koordinatorin

Telefon: 06782 18-1536
s.rosenfeldt@e-s-b.org
Sekretariat: 06782 18-6350

Qualifi zierung zur

in Vollzeit



www.e-s-b.org

Berufsbild

Die Betreuungskra   arbeitet mit:

 ▪Menschen mit Demenz

 ▪ psychisch kranken Menschen

 ▪ geisঞ g oder körperlich beeinträchঞ gten Menschen

Sie betreut, begleitet und ak  viert die ihr anver-
trauten Menschen und ermöglicht eine Verbesse-
rung der Teilhabe am Leben in der Gemeinscha  :

 ▪ Hilfe bei alltäglichen Dingen

 ▪ einfühlsame Gespräche

 ▪ sinnvolle Gestaltung des Tagesablaufes

Die Tä  gkeitsbereiche der zusätzlichen Betreuungs-
krä  e liegen:

 ▪ in Pfl egeeinrichtungen

 ▪ in Einrichtungen für Menschen mit körperlicher 
geisঞ ger oder psychischer Beeinträchঞ gung

 ▪ im ambulanten Bereich

 ▪ in einer freiberufl ichen Selbstständigkeit

Lerninhalte

Modul 1 - Basiskurs (110 Unterrichtsstunden):

 ▪ Kommunikaঞ on und Interakঞ on

 ▪ Grundkenntnisse über Demenzerkrankungen, 
psychische Störungen, geisঞ ge Behinderungen 
sowie körperliche Einschränkungen

 ▪ Pfl ege und Betreuungsplanung sowie Hygieneanfor-
derungen

 ▪ Erste-Hilfe-Kurs

Modul 2 - Betreuungsprak  kum (84 Stunden):

 ▪ Kennenlernen der berufsüblichen Täঞ gkeiten

 ▪ Planung, Durchführung und Dokumentaঞ on eines 
Akঞ vierungsangebotes

Modul 3 - Au  aukurs (70 Unterrichtsstunden):

 ▪ Verঞ efen der Kenntnisse, Methoden und Techniken

 ▪ Rechtskunde

 ▪ Beschä[ igungsmöglichkeiten und Freizeitgestaltung

 ▪ Kooperaঞ on mit allen an der Betreuung Beteiligten

Voraussetzungen

Die Maßnahme erfordert keine spezielle Berufs-
ausbildung im Vorfeld.

Folgende Anforderungen werden gestellt:

 ▪Orienঞ erungsprakঞ kum (40 Stunden) in einer 
zugelassenen ambulanten, vollstaঞ onären oder 
teilstaঞ onären Pfl egeeinrichtung vor der Quali-
fi zierung

 ▪ Volljährigkeit

 ▪ erweitertes polizeiliches Führungszeugnis

 ▪ gute sprachliche Kompetenz

 ▪ posiঞ ve Haltung gegenüber kranken, behinderten 
und pfl egebedür[ igen Menschen

 ▪ Bereitscha[  zur Arbeit an Wochenenden und 
Feiertagen

 ▪ gute körperliche und psychische Belastbarkeit


