
Infl uence I-O



Was erwartet dich?
 Du bist im Internet an der Produkঞ on von Podcasts beteiligt, deren 
Themen du selbst wählst.
 Du erweiterst deine Medienkompetenz und stärkst deine weiteren 
persönlichen Kompetenzen.
 Du wirst von einem erfahrenen Team bei der Umsetzung deiner Ziele 
und Bewälঞ gung deiner eventuellen Problemlagen unterstützt.
 Du hast die Möglichkeit, dich an Exkursionen und Projekten, die dich 
interessieren, zu beteiligen.

Möglichkeiten der Teilnahme
 Montag bis Donnerstag von 9:00 bis 15:00 Uhr sowie 
Freitag von 9:00 bis 12:00 Uhr
 Darüber hinaus bieten wir individuelle Termine für Einzelberatungen 
und Begleitungen zu außer Haus Terminen an.

So fi ndest du uns
  Infl uence I-O befi ndet sich in der Austraße 3 in 55743 Idar-Oberstein. 
Vom Bahnhof aus geht man etwa 5 Minuten zu Fuß.
 Bei allen Fragen sind wir erreichbar unter: 06781-4573658.

Hier gibt‘s was für die Ohren
 Wenn du magst, kannst du schon mal in unsere ersten Podcasts 
reinhören: 

Wir wünschen dir viel Spaß dabei!

Info
Das Projekt Infl uence I-O fi ndet in Kooperaঞ on mit dem Jobcenter des 
Landkreises Birkenfeld, dem Ministerium für Arbeit, Soziales, Transfor-
ma  on und Digitalisierung sowie dem ESF+ sta� . 

Kontakt
Adresse

Austraße 3
55743 Idar-Oberstein
Tel. 06781-4573658

Ansprechpartnerin

Infl uence I-O
Frau Anita Fey
Tel. 06781-4573658
a.fey@e-s-b.org

Internet

Du fi ndest uns im Web:
www.e-s-b.org

St
an

d:
 2

2.
11

.2
02

2.
 Ir

rt
üm

er
 u

nd
 D

ru
ck

fe
hl

er
 v

or
be

ha
lte

n.


